Tva plusgrader och frisk vind — perfekt badvader

for dambastun pa Tjorn!

Termometern visar pa knappt plus tva grader i luften och vad vattentemperaturen ligger pa
vagar vi knappt kontrollera. Kvallsbrisen har friskat i och det fladdrar betankligt i badrockarna
nar sju svettiga och glada kvinnor tassar ner fran bastuns varme till bryggan och det kylslagna

vattnet vid gamla Hoviksnas.

Det &r kolsvart omkring dem s& nar som pa ljusen éver Stenungsund som glittrar p& andra sidan
Hakefjorden. Den medhavda fotogenlyktan stalls pa bryggans racke och en efter en glider kvinnorna
ner i vattnet och doppar sig i det for kvallen ovanligt grunda vattnet. Kvallen till ara far de dela
utrymmet runt den hala badstegen med ett hundratal sma rédmaneter, nagot som kanns helt absurt
denna fredagskvall i bérjan av november.

— Vad farao, ska det vara brannmaneter sa har ars? undrar Eva-Karin samtidigt som hon tar ett modigt
simtag ut i det svarta vattnet. Men det kostar att ligga pa topp. Cirka trettio sekunder senare — for det
ar ungefarlig snitt-tid pa ett dopp i havet s har ars — kommer hon upp och har lyckats branna sig pa
armen.

De goda réden haglar i nattens morker och till slut anammar Eva-Karin Annelies rad om att skrapa
bort det onda. Med ett kreditkort.

— Funkar jattebra, menar Annelie och det visar sig vara helt ratt.

En viss rutin har utarbetats kring sjalva badandet. Nar en &r i vattnet star en annan beredd pa bryggan
att ta emot med varm badrock och tofflor.

— Det ar valdigt kallt om fotterna men saa skont efterat! konstaterar Maggan och sticker armarna i sin

badrock som Camilla s& omtéanksamt star och haller fram.

Det har ar ett vl sammansvetsat gang som kant varandra "i evigheter”. Nastan. Ett och annat
undantag finns men nytillskotten smaélter snabbt in i gemenskapen dar stamningen ar en smula rd men
oerhért hjartlig. Bastuchef och primus motor ar Britt Hermansson. Det &r hemma hos henne som den
manatliga tjejbastun gar av stapeln ackompanjerat av en liten bit mat, nagot glas vin och massor av
prat och skratt. Under tiden varms bastun ute i magasinet opp och Britt har skickat sin make Christer
att elda i tunnan. For det &r i den underbart placerade tunnan man avslutar kvallen. Hogt upp pa en
klippa mellan magasin och badbrygga, tronar den vitriolindrankta tratunnan. Utsikten ar fantastisk och
innan man tar steget ner i tunnan kan man med fordel hanga av sig sin badrock pa nagon av krokarna

som Christer sa kackt "sytt” upp kring flaggstangen som star bredvid.

Kvéllens bastugéng bestr férutom av Britt Hermansson éven av Asa Hedberg-Karlsson, Gunilla
Carlsson, Eva-Karin Ohlsson, Annelie Rusth-Jensen, Camilla Sander och Maggan Olsson. De &r allt
ifrAn systrar och gamla skolkamrater till grannar och kollegor.

— Ibland &r vi fler och ibland ar vi farre men de flesta férséker komma loss forsta fredagen i varje ny

manad, dambastun har blivit en tradition, sager Asa och plaskar lite i tunnans 42-gradiga vatten.



Och tradition &r val det minsta man kan saga. Damerna i sallskapet diskuterar en stund men kommer
fram till att de har traffats varje manad, aret om i atminstone tio ar. Innan dess skedde bastandet lite
mer sporadiskt men ofta flera familjer tillsammans.

— Ett tag forsokte vi kdra bastukvéllar med hela familierna men det blev sa konstigt. Det har &r battre.

Karlarna har sin herrbastu och vi har varan dambastu, forklarar Britt.

Och medan vattnet i baljan svalnar sitter tjejganget och léser varldsproblemen?
— Kanske inte varldsproblemen men det blir ett och annat boktips, resor vi planerar att gora, vill géra
eller har gjort, jobb, familj, vanner, matrecept, skvaller... Det mesta har nog avhandlats i bastun och i

baljan vid det har laget, konstaterar tjejerna.

Virk- och stickbeskrivningar verkar std nast pa tur for under ST-tidningens nedslag i Tjorn-natten
konstaterades att det till nédsta dambastu kan vara aktuellt med huvudbonad i tunnan. Klockan har
passerat midnatt och det blaser ganska friskt pa berget.

— Kanske en sydvast eller séna dar blabarsmossor som sméabarnen har?

— Varfor inte tomteluvor? Eller gamla hederliga badmdssor med blommor och hela rasket?

Ideer och skratt avidser varandra och det ar ett synnerligen glatt gang jag lamnar dar pa berget. Och
rent. Troligen aven en smula skrynkligt efter att ha legat i blot storre delen av kvallen.

— Det hér slutar vi aldrig med. S& lange Britt orkar ha oss har varje manad sa kommer vi hit! ropar
Tjorns renaste flickor efter mig nar jag kasar ner frn berget i mina tofflor.

Och for den som undrar s, ja, jag badade ocksa. | tunnan alltsa.

Anna Carlsson-Kack
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